
Fools Rush In (fr)
Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Novice Polka

Chorégraphe: Mike Liadouze (FR) - Mars 2026
Musique: Fools - High Valley

Introduction : 16 comptes

[1-8] JAZZ BOX, WIZARD STEP x2
1-2 CROSS PD devant PG, Pas PG arrière
3-4 Pas PD côté, Pas PG avant
5-6& Pas PD diagonal avant, LOCK PG derrière PD, Pas PD diagonal avant
7-8& Pas PG diagonal avant, LOCK PD derrière PG, Pas PG diagonal avant

[9-16] ROCK FORWARD, TRIPLE FULL TURN, ROCK FORWARD, SHUFFLE ½ TURN
1-2 ROCK PD avant, Revenir appui PG arrière
3&4 ½ à D… Pas PD avant, ½ à D… Pas PG ensemble, Pas PD avant (12:00)
Option facile : COASTER STEP (3&4)
5-6 ROCK PG avant, Revenir appui PD arrière
7&8 ¼ à G… Pas PG côté, Pas PD ensemble, ¼ à G… Pas PG avant (6:00)

[17-24] SYNCHOPATED WEAVE, CROSS ROCK, SHUFFLE ¼
1-2 CROSS PD devant PG, HOLD
&3-4 Pas PG côté, CROSS PD derrière PG, Pas PG côté
5-6 CROSS ROCK PD devant PG, Revenir appui PG derrière PD
7&8 Pas PD côté, Pas PG ensemble, ¼ à D… Pas PD avant (9:00)
Restart ici au 9e Mur : remplacer SHUFFLE ¼ par SIDE ROCK D (6:00)

[25-32] SHUFFLE ¼, ROCK BACK, KICK BALL CROSS, ¼, ¼
1&2 ¼ à D… Pas PG côté, Pas PD ensemble, Pas PG côté (12:00)
3-4 ROCK PD derrière PG, Revenir appui PG devant PD
5&6 KICK PD diagonal avant, Pas PD ensemble, CROSS PG devant PD
7-8 ¼ à G… Pas PD arrière, ¼ à G… Pas PG côté (6:00)

FINAL : CROSS STOMP PD devant PG, bras sur les côtés

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/T7QJ5LT/fools-rush-in-fr

